
ประวัติ กีฬาเปตอง 
 

เปตองเปนกีฬากลางแจงประเภทหนึ่งซึ่งมีมาตั้งแตดึกดําบรรพ   ประวัติที่แนนอนไมมีการ

บันทึกไว แตมหีลักฐานจากการเลาสืบตอๆ กันมาวา กาํเนดิขึ้นครัง้แรกในประเทศกรีซ เมื่อประมาณ 2,000 ป

กอนคริสตกาล   โดยเก็บกอนหินที่เปนทรงกลมจากภูเขาและใตทะเลมาเลนกัน  ตอมากีฬาประเภทนี้ได

แพรหลายเขามาในทวีปยุโรป เมื่ออาณาจกัรโรมันครองอํานาจและเขายึดครองดินแดนของชนชาวกรีกได

สําเร็จ  ชาวโรมันไดใชการกฬีาประเภทนี้เปนเครื่องทดสอบกําลังขอมือและกําลังกายของผูชายในสมัยนั้น 

ตอมาเมื่ออาณาจักรโรมันเขายึดครองดินแดนชาวโกลหรือประเทศฝรั่เศสในปจจุบันชาวโรมัน    

ก็ไดนําเอาการเลนลูกบูลประเภทนี้เขาไปเผยแพรทางตอนใตของประเทศฝรั่งเศส   การเลนลูกบูลจึงไดพัฒนา       

ขึ้นโดยเปลี่ยนมาใชไมเนื้อแข็งถากเปนรูปทรงกลมแลวใชตะปูตอกรอบๆ เพื่อเพิ่มน้าํหนักของลูกใหเหมาะ 

กับมือ  

 

ในยุคกลางประมาณ ค.ศ. 400-1000 การเลนลูกบูลนี้จึงเปนที่นิยมเลนกันแพรหลายในประเทศฝรั่งเศษ คร้ัน

พอสมัยของพระเจาหลุยสที่ 14 พระองคไดทรงประกาศสงวนกฬีาการเลนลูกบูลนี้ไวสําหรับผูสูงเกียรติ และ

ใหเลนไดเฉพาะพระราชสํานักเทานัน้  

 

ตอมาในสมัยพระเจานโปเลียนมหาราชขึน้ครองอํานาจพระองคไดทรงประกาศใหม ใหการเลนลูกบูลนี้เปน

กีฬาประจําชาติของฝรั่งเศสและเปดโอกาสใหประชาชนทั่วๆ ไป ไดเลนกันอยางเสมอภาคทกุคน การเลน

ลูกบูลนี้จึงไดมีการพัฒนาขึน้เรื่อยๆ ตลอดมา เชน โดยการนําเอาลูกปนใหญทีใ่ชแลวมาเลนกันบางอยางสนุก

สนามและเพลดิเพลิน จนมีการตั้งชื่อเกมกฬีาประเภทนี้ขึน้มาเลนอยางมากมายตางๆ กัน เชน บูลเบร-รอตรอง, 

บูลลิโยเนส, บูลเจอร เดอรลอง และบลู-โปรวังซาล เปนตน 

ในปลาย 3 กาวกอนโยนลูกบูล การเลนกฬีาประเภทนีจ้งึเปนที่นิยมเลนกันอยางแพรหลายทั่วไปในประเทศ

ฝร่ังเศส และมีการแขงขันชิงศตวรรษที่ 19 ประเทศฝรั่งเศสก็ไดเปนประเทศแรกของโลกที่ไดออกกฎเกณฑ

ขอบังคับกติกาการเลนกฬีาลูกบูลโปรวังซาลขึ้น โดยใหวิ่ง แชมปกันขึ้นโดยทัว่ไป  

 

จนถึงตนศตวรรษที่ 20 ในป ค.ศ. 1910 ตําบลซิโอตาท เมืองทามารแชรด ซ่ึงอยูทางตอนใตของฝรั่งเศส การ

เลนกีฬาลูก บลู-โปรวังซาลไดมีการเปลี่ยนแปลงกติกาการเลนขึ้นใหม โดยนายจูลร-เลอนัวร ซ่ึงเปนผูมีฝมือ



ในการเลนกีฬาลูกบูล-โปรวังซาลเกงกาจทีสุ่ดในขณะนัน้    และไดเปนแชมปโปรวังซาลในยุคนั้นดวยแตได

ประสบอุบัติเหตุอยางรายแรงจนขาทั้งสองขางพิการเดินไมไดไมสามารถจะเลนกฬีาโปรวังซาลเหมือนเดิมได 

ตองนั่งรถเข็นดูเพื่อนๆ เลนกันอยางสนกุสนาน โดยที่ตนเองไมมีโอกาสไดรวมเลนเลย  

 

วันหนึ่งขณะทีน่ายจูลร เลอนวัร ไดนั่งรถเขน็มองดูเพื่อนๆ เลนเกมโปรวังซาลอยางสนุกสนานอยูนัน้ นองชาย

เหน็วาพี่ชายมอีาการหงอยเหงาเปนอยางมาก นองชายของเขาจึงไดคดิดัดแปลงแกไขกติกาการเลนขึ้นใหม 

โดยการขัดวงกลมลงบนพื้น แลวใหผูเลนเขาไปยืนในวงกลม ใหขาทั้งสองยืนชิดติดกัน ไมตองวิ่งเหมือนกฬีา

โปรวังซาล ทั้งนี้โดยมีเพื่อนๆ และญาติของนาย จูลร เลอนัวร ใหการสนับสนุนอยางเต็มที่ นายจูลร เลอนัวร 

จึงไดมีโอกาสรวมเลนกฬีาบลู-โปรวังซาล ที่ดัดแปลงขึ้นใหมนี้อยางสนุกสนามและเพลิดเพลินเหมอืนเดิม 

เกมกฬีาบูล-โปรวังซาล ที่ดัดแปลงขึ้นใหมนี้ไดกําหนดขึ้นโดยมีสมาชิกครั้งแรกประมาณ 50 คน พวกเขา

พยายามประชาสัมพันธเพื่อเผยแพรเกมใหมเปนเวลาถึง 30 ป จึงไดมีสมาชิกเพิ่มขึ้นเปนลําดับ หลังจากนั้นก็

ไดแพรหลายเขาสูนักกีฬา นกัการเมือง และขาราชการประจําในราชสาํนัก จนในที่สุดก็ไดมกีารกอตั้ง 

"สหพันธ เปตองและโปรวังซาล" ขึ้นในป ค.ศ.- 1938 จากนั้นจํานวนสมาชิกก็เพิ่มขึน้แสนๆ คน มีบุคคลทุก

ระดับชั้นทกุเพศ ทุกวยัเขาเปนสมาชิก ลูกบูลที่ใชเลนกม็ีการคิดคนทําเปนลูกโลหะผสมเหล็กกลา ขางในกลวง 

การเลนจึงมีความสนุกสนานเราใจยิ่งขึ้นกวาเดิม  

 

หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ในป ค.ศ. 1945 การเลนกีฬาลูกบูล-โปรวังซาลที่ไดดัดแปลงแกไขใหมนีไ้ดรับความ

นิยมเลนมากขึ้น และไดแพรหลายไปตามหวัเมืองตางๆ อยางรวดเรว็ทัว่ประเทศฝรั่งเศส ตลอดจนถึงดินแดน 

อาณานิคมของฝรั่งเศสอีกดวย การเลนกฬีาลูกบูลนี้ไดแบงแยกการเลนออกไดเปน 3 ประเภทคือ  

1. ลิโยเนล  

2. โปรวังชาล (วิ่ง 3 กาวแลวโยน)  

3. เปตอง (ที่นิยมเลนในปจจบุัน) 

 

กีฬาเปตองจัดแขงขันชิงชนะเลิศแหงโลกขึ้นครั้งแรก เมือ่ ค.ศ.-1959 ที่เมืองสปา ประเทศเบลเยียม นักเปตอง
จากประเทศฝรั่งเศสไดครองตาํแหนงชนะเลิศ  
 
  



ปจจุบันกฬีาเปตองเปนที่นยิมเลนกันอยางแพรหลายเกือบทุกประเทศในทวีปยุโรป อเมริกา และเอเชีย สําหรับ

ในประเทศในทวีปเอเชยี ประเทศไทยนับเปนประเทศหนึ่งที่มีผูนิยมเลนกันอยางแพรหลายและกวางขวางมาก

ในปจจุบนั 

 

ประวัติเปตองในประเทศไทย 

ประเทศไทยเปนประเทศที่ 17 ของโลกที่เปนสมาชิกของ "สหพันธเปตองนานาชาต"ิ ผูนํากีฬาเปตองเขามา

เผยแพรในประเทศไทยใหเปนที่รูจัก และเปนทางการคนแรก คือ อาจารยจันทร โพยหาญ เมื่อป พ.ศ. 2519 

และตอมาไดมคีณะรณรงคเผยแพรกฬีาเปตอง คือ นายศรีภูมิ สุขเนตร (นักเรียนเกาฝรัง่เศส) ซ่ึงมีความรู

ความสามารถในการเลนกีฬาเปตอง พรอมดวยนายชยัรัตน คํานวน และนายดนยั ตรีทัศนถาวร และตอมาก็ได

รวมกันกอตั้ง "สมาคมเปตองแหงประเทศไทย" เมื่อวันที ่18 มิถุนายน 2519 ปจจุบันไดเปลี่ยนชื่อเปน 

"สหพันธเปตองแหงประเทศไทย" โดยมี นายศรีภูมิ นุขเนตร เปนนายกสมาคมคนแรก 

และในวันที่ 12 กุมภาพนัธ 2520 ไดจัดใหมีการชิงแชมปประเทศไทยขึน้ ณ สนามฮอกกี้ (สนามเทพหัสดินทร

ในปจจุบนั) สนามกีฬาแหงชาติ กีฬาเปตองเริ่มเผยแพรไปสูภาคอยางกวางขวางในราวป พ.ศ. 2522 โดยเฉพาะ

ทางภาคใต ทางสมาคมไดเชญิโคชเปตองชาวฝรั่งเศส นายโอเตลโล โตวาเตลลี มาชวยสอนและเปดอบรมตาม

จังหวดัตางๆทางภาคใต ซ่ึงกไ็ดรับความสนใจมาก ถึงขนาดมีการจดัแขงขันชิงแชมปภาคใตขึ้น ตอนนั้นก็มี

การเริ่มเลนกันมากในหมูขาราชการ และในหนวยงานเอกชนมีการตั้งชมรมเปตองตามจังหวดัตางๆ 

ในปจจุบนัไดแพรหลายไปทั่วทุกภาค และกําลังไดรับความนยิมเพิ่มขึน้เรื่อยๆอีกทั้งกีฬาเปตองไดแพรหลาย

เขาสูระบบการศึกษาของไทย อีกทั้งถูกเลือกใหเปนกจิกรรมนันทนาการในสถานศึกษา นอกจากนัน้หนวยงาน

ตางๆทั้งของรัฐและเอกชนไดพิจารณาเห็นวากิจกรรมเปตองเปนกิจกรรมกีฬาและนนัทนาการที่สงเสริมความ

สามัคคีและลดความเครียดจากภารกิจ หนาที่การงานไดด ี


